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IEKSEJIE NOTEIKUMI
BERNU TIESIBU AIZSARDZIBAS VADLINIJAS
1. Vispareéjie noteikumi

1.1. RFS Academy (turpak - Skola) pienakums ir nodroSinat droSu izglttibas vidi un katra Skolas audzékna
labbatibu.

1.2. Par bérnu tiesibu aizsardzibu Skola atbild direktors.

2. Galvenie principi

2.1. audzékna labbatiba ir vissvarigaka;

2.2. visiem audzékniem ir tiestbas bt aizsargatiem pret vardarbibu;

2.3. visas aizdomas un zinojumi par vardarbibu pret audzékni ir jauztver nopietni, un uz tiem jareagé atri un
atbilstosi;

24. lai pilnvértigi Tstenotu audzéknu tiesitbu aizsardzibu, nepiecieSama cieSa sadarbiba ar vinu
likumiskajiem parstavjiem, ka arT ar valsts un pasvaldibas institlcijam, kas atbild par bérnu tiesibu
nodroSinasanu.

3. Riciba sanemot zinojumu par iespéjamu parkapumu

3.1. Situacijas izvértésana:
A. maznozimigs risks - situacija risinama Skolas iekSieng;
B. pastaviga vai nopietna situacija - situacija risinama Skolas iekSiené, iespéjams nepiecieSamas
ekspertu konsultacijas;
C. iespéjamas prettiesiskas darbibas/noziedzigs nodarijums - nepiecieSama policijas vai bérnu
tiestbsargajoso iestazu iejaukSanas.

3.2. Ja situacijas pamata ir slikta prakse (aizradijums nevieta, lieks komentars, lielas prasibas,
neiedzilinaSanas vai nepietiekama uzmanibas pievérSana, u.c.), tad Sie bids A. vai B.kritériji un Skolas
atbildiga persona var risinat situacijas Skolas iekSiené vai meklét konsultativo atbalstu pie Latvijas
Futbola federacijas Bérnu tiesibu aizsardzibas atbildiga darbinieka, kas palidz izvértét situacijas
nopietnibu un piesaistit ekspertu sarezgitaku situaciju risinasana.

3.3. Ja situacijas pamata ir iesp&jamas prettiesiskas darbibas/noziedzigs nodarijums, tad Sis bas C.kritérijs
un Skolas atbildiga persona nekavéjoties sazinds ar policiju vai zvana uz uzticibas talruni 116111
tadéjadi nododot informaciju bérnu tiesibu aizsardzibas iestadém.

3.4. Zvanot uz uztictbas talruni 116111, informacija péc nepiecieSamibas var tikt sniegta attiecigas
pasvaldibas barintiesai, policijai vai Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcijai.
3.5. Pie C.kritérija ir attiecinamas visas situacijas, kur ir iespéjama launpratiga izturéSanas pret bérnu

(fiziska, emocionala, psihologiska, seksuala vardarbiba, apripes un uzraudzibas pienakumu
nepildidana vai pavirS§a, nevértiga pildisana, iebiedéSana, ekspluatacija gan klatiené, gan tieSsaité). Par
launpratigu izturéSanos pret bérnu ir paredzéta atbildiba, art kriminalatbildiba.

3.6. Skolas bérnu tiesibu atbildigai personai ir pienakums nodrosinat, ka bérni ir informéti par tiesibam zvantt
uz uzticibas talruni 116111.
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4.

Skolas atbildigas personas pienakumi

41.
4.11.

4.1.2.

4.1.3.

4.1.4.
4.2.

Skolas atbildiga persona nodroSina:
vecakiem (likumiskajiem parstavjiem), bérniem un personalam ir informacija par Skolas atbildigas
personas kontaktiem;
vecakiem, bérniem un personalam ir pieejamas zinoSanas veidlapas;
tiek ieviests “Ricibas kodeksi pie pieaugusajiem, bérniem un vecakiem”;
iesaistito personu datu konfidencionalitate (informacija nedrikst tikt izpausta).
Skolas atbildigd persona ienem aktivu lomu, lai palielinatu visu izpratni par cienpilnu attieksmi pret
bérniem, nodroSinatu bérnu tiestbu aizsardzibu, novérstu slikto praksi, launpratigu izturéSanos pret
bérnu un iespé&jamos citus parkapumus.

Jebkura pieaugusa riciba kluba

5.1.
5.2.

5.3.

5.4.

Ja ir aizdomas par sliktu praksi pret bérnu, ir jainformé Skolas atbildiga persona.

Ja ir aizdomas par iespéjamu launpratigu izturéSanos pret bérnu (fiziska, emocionala, psihologiska,
seksuala vardarbiba, apripes un uzraudzibas piendkumu nepildiSana vai pavir§a, nevériga pildiSana,
iebiedéSanu, ekspluataciju gan klatiené, gan tieSsaisté) ir nekavéjoties jazino policijai (110), ja
iespéjams, informét arT Skolas atbildigo personu.

Ja bérnam nepiecieSama tdlitéja mediciniskd palidziba, nekavéjoties bérns janogada slimnica vai
jaizsauc neatliekama palidziba, un tad jainformé Skolas atbildiga persona.

Ja Skolas atbildigo personu informét nav iesp&jams, jainformé LFF Bérnu tiesibu aizsardzibas
darbinieku. LFF nodroS$ina iespéju zinot par incidentiem un aizdomam (ieskaitot anonimus zinojumus).
Zinojumus var nosatit arT rakstiski LFF Bérnu tiesibu aizsardzibas darbiniekam alise.petersone@lIff.lv,
vai rakstot uz intearity@lIff.lv - ar noradi “Bérnu tiesibu aizsardzibas kontaktpersonai”.

Skolas pienakumi personala atlasé un pienemot darba

6.1.
6.2.
6.3.

Briv
71.

7.1.1.

7.1.3.
7.1.4.

7.2.

Pieprastt informaciju par So personu iepriek$€jo darbibu, kompetenci un pieredzi.

Jebkuram darbiniekam uzsakot darba attiecibas ir jasanem instruktdzas par bérnu aizsardzibu Skola.
Personalam, kurs strada ar bérniem, pirms to pienemsanas darb3, ir jauzrada izraksts no Soda registra,
lai Skola varé&tu parliecienaties par personas atbilstibu darbam. STs zinas ir atkartoti japarbauda ne retak
ka reizi gada.

pratigie
Bérnu tiestbu aizsardzibas likuma 72. panta piekta dala paredz, ka bérnu apripes, izglitibas, veselibas
apripes un citds tadas iestadés, kurds uzturas bérni, bérnu pasdkumos un tados pasakumos, kuros
piedalas bérni, nedrikst stradat, veikt brivpratigo darbu, ka art saskana ar noslégto vieno$anos sniegt
pakalpojumus personas (iznemot personas, kuras sniedz vienreizéjus vai Tslaicigus pakalpojumus, ka
arT pakalpojumus, kas tiek sniegti, bérnam klat neesot):
kuras soditas par noziedzigiem nodarifjumiem, kas saistiti ar vardarbibu vai vardarbibas
piedraudéjumu, - neatkarigi no sodamibas dzéSanas vai nonemsanas - iznemot gadijumu, kad péc
sodadmibas dzéSanas vai nonems$anas Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcija izvértéjusi, vai
tas nekaité bérnu interesém, un atlavusi STm personam (iznemot pedagogus, kuri tiek izvértéti
atbilstosi Izglitibas likuma noteiktajam) stradat, veikt brivpratigo darbu, ka arT saskana ar noslégto
vienoSanos sniegt pakalpojumus bérnu apripes, izgltibas, veselibas apripes un citas tadas
iestadés, kuras uzturas bérni, bérnu pasdakumos un tados pasakumos, kuros piedalas bérni.
Ministru kabinets nosaka kartibu, kada tiek izvértéts, vai atlauja $adam personam stradat, veikt
brivpratigo darbu, kad arm saskana ar noslégto vienoSanos sniegt pakalpojumus nekaités bérnu
interesém;
kuras soditas par noziedzigiem nodarijumiem pret tikumibu un dzimumneaizskaramibu —
neatkarigi no sodamibas dzéSanas vai nonemsanas;
kuram tiesa ir piemérojusi Kriminallikuma noteiktos mediciniska rakstura piespiedu ltdzeklus;
kuram piemérots naudas sods par administrativo parkapumu, kas minéts $a likuma 81. panta, ja no
dienas, kad stajies spéka un kluvis neparsidzams kompetentas institlicijas pienemtais Iémums vai
tiesas spriedums, nav pagajusi tris gadi.
Lidz ar to izzinpa no Soda registra var tikt pieprasita no arf no vecakiem, kuri ka brivpratigie kluba
darbojas patstavigi (regulari).
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8. Tpasi riski futbola, kuriem japievérs uzmaniba un kurus nedrikst pieaut

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

8.7.

8.8.

8.9.

8.10.

8.11.
8.12.

Fiziskas traumas - bérni ir spiesti darit to, kas nav sapratigs vai nav atbilstoSi bérnu vecumam un vinu
Spéju ITmenim.

Spiediens rezultata dé| - parak lielas prasibas, lai bérni sasniedz augstus rezultatus. Tadas prasibas,
kas rada bérniem parmérigu spiedienu, lai tiktu gati panakumi (b&rniem var tikt nodarits psihologisks,
emocionals un fizisks kaitéjums).

Fiziska apripe - gérbtuves, duSas un situacijas, kas saistitas ar tuvu fizisku kontaktu (pieméram,
fizioterapija un citas procediras) var radit iespéju bérnu iebiedét, neatbilstosi fotografét vai filmét un
seksuali izmantot.

Braucieni ar nak3noSanu - neatbilstoSa uzraudziba, bérnu pazuSana, bérnu piekluve alkoholam vai
neatbilsto8am televizijas parraidém, problémas ar socidlo mediju izmantoSanu un |aunpratigas
izmantoSanas iespéjas, 1pasi seksualo vardarbibu.

CieSas attiecibas - lai gan daudzi treneri veido loti spécinoSas attiecibas ar vinu aizgadiba esoSajiem
bérniem, var rasties art iespéjas launpratigi izmantot So autoritati un uzticibu, un nodarit kaitéjumu
bérniem, kas nav pielaujami.

Stradajot ar bérniem, vienmér jabat klat vismaz diviem pieaugusajiem. Tas ne vienmer ir iesp&jams, bet
noteikti pieaugusajiem vienmér jastrada atklati, lai citi tos varétu redzét, un kopa ar bérnu grupam, nevis
viens pret vienu ar bérnu.

Ja tiek sniegti medicTniski vai citi pakalpojumi, kas ietver fizisku kontaktu, bérniem janodroSina tiesibas
uz cita bérna vai pieaugusa klatbatni péc vina izvéles.

Gérbtuves, dusas u.tml. vietas ir jauzrauga, tacu ta, lai tiktu nodroSinata bérnu privatuma aizsardziba.
Kad bérni maina drébes, gérbtuvé var atrasties tikai pieaugusie, kuri ir atbildigi par bérnu pieskatiSanu.
Neviens cits (vecaki, svesinieki) nedrikst atrasties gérbtuve, kad bérni pargérbjas. Vecakiem ir japasaka,
kad viniem vajadzétu iziet un kad vini var ienakt.

NakSnoSanas laika bérni nedrikst gulét vieni ar pieaugu$ajiem viena telpa, ja vien pieaugusSais nav
bérna radinieks vai ja bérna vecaki vai aizbildni ir noradijusi pieaugusajam rikoties ka bérna likumigajam
parstavim.

PlasSsazinas Idzek|u parstavjiem aizliegts sniegt privatu informaciju (personas datus) ka, pieméram,
bérna adresi.

Plassazinas Ilidzekliem un citam personam ir jasanem atlauja izmantot attélus vai informaciju par bérnu.

NeatbilstoSa vai nekorekta uzvediba arpus futbola aktivitdtém, neatkarigi no ta, vai riciba veikta
individuali vai kolektivi, art var parkapt bérnu tiesibas un graut futbola vértibas.

9. Zinosana

9.1.

9.1.1.

9.2.
9.2.1
9.2.2

9.2.3.

ZinoSanas formu (pielikums nr.1) var lietot:
jebkura persona (tai skaitd vecaki, bérns, treneris, arsts) zvanot uz uzticibas talruni 116111 un
mutiski sniedzot noradrto informaciju ka arT sazinoties ar policiju 110 un citdm bérnu tiesibu
aizsardzibas iestadém. Rakstisku iesniegumu policijai ar ligumu uzsakt izmekléSanu var uzrakstit
klatiené jebkura policijas iecirknT vai elektroniski portala www.latvija.lv, izmantojot e-adresi, vai ar
eParakstu, sitot uz pasts@vp.gov.lv;
jebkura persona (tai skaita vecaki, bérns, treneris, arsts) sazinoties ar Skolas atbildigo personu, kas
talak sazinas ar atbildigajam iestadém;
Skolas atbildiga persona vai Skola sazinoties ar LFF Bérnu tiesibas aizsardzibas atbildigo
darbinieku, ar policiju, zvanot uz uzticibas talruni 116111, vai sazinoties ar bérnu tiesibu
aizsardzibas iestadém.

ZinoSanas kontakti:
Skolas atbildigais darbinieks - eqils.truselis@fkrfs.lv, talr.26630954;
LFF Bérnu tiesibu aizsardzibas darbinieks - alise.petersone@lIff.lv, vai integrity@lIff.lv - ar noradi
“Bérnu tiestbu aizsardzibas kontaktpersonai”;
Bérnu un pusaudzu uzticibas talrunis - 116111.
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Pielikums nr.1.

Zinojuma veidlapa

Kam?
Kam tika nodarits pari (bérna vards,
uzvards, dzim$anas dati)?

Kad?
Kad notika pari darijums (péc iespéjas
precizaks laiks)?

Kur?
Kur notika pari darijums (péc iespéjas
precizaku vietu)?

Kas?

Kas notika, kas tika nodarits bérnam?
Kas to redzéja vai varéja redzét?

Kas un ka rikojas?

Kurs?
Kurs nodarija bérnam pari?

Mana kontaktinformacija
Kurs nodarija bérnam pari?




