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IEKSEJIE NOTEIKUMI
MACIBU LIDZEKL.U NOTEIKUMI
1. Vispareéjie noteikumi
1.1. Sie noteikumi ir izstradati, lai nodro$inatu, ka visiem RFS Academy (turpmak - Skola) izglttojamajiem ir
pieejami nepiecieSamie macibu Iidzekli un tie tiek izmantoti atbilstosi.
1.2. Sie noteikumi ir jaievéro visiem Skolas izglttojamajiem un par to izpildes uzraudzibu atbild izglttojama
macibu-treninu grupas treneris.
2. Individualie macibu piederumi
2.1. Katram Skolas izglitojamajam ir jabat $adie individualajiem macibu piederumiem:
2.1.1. sporta apgérbam atbilstosi 1.pielikuma noteiktajam prasibam dazadiem vecumposmiem un pozicijai
laukuma (laukuma spélétajiem un vartsargiem);
2.1.2. kajsargiem;
2.1.3. tdens pudelei;
21.4. treninu segumam piemérotiem futbola apaviem;
2.1.5. vecumam atbilsto$ai futbola bumbai.
2.2. Macibu-treninu grupas vecaku sapulcé var lemt par papildus individudlo macibu piederumu

nodro8ina8anu. Par to jabalso apstiprinosi vismaz %5 macibu-treninu grupas bérnu vecakiem.

3. Macibu lidzek]u uzturé$ana un aizstasana
3.1. Izgltojamajam ir jauztur savi individudlie macibu piederumi laba stavokll. To stavoklis nedrikst
apdraudét izglttojama un apkartéjo drosibu.
3.2. Izglitojamajam ir janodrosina, ka vinu sporta apgérbs tiek regulari mazgats un uzturéts laba higiéniska

stavokll. Sporta apgérbs nedrikst izdalit nepatikamu smaku vai bit piesarnots ar sviedriem, netirumiem
vai citam vielam, kas varétu traucét apkart&jiem.

3.3. Ja individualais macibu piederums ir bojats vai pazaudéts, tas ir jaaizstaj ar jaunu péc iespéjas atraka
laika.
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Sporta apgérba prasibas dazadiem vecumposmiem

Pielikums nr.

Nosaukums

U4-Ue

u7-us

U9-U12

U13+

RFS Academy Tsais treninu térps, zils
(krekls, Sorti, getras)

NepiecieSams

NepiecieSams

NepiecieSams

NepiecieSams

RFS Academy varstsargu Tsais
treninu térps, melns (krekls, Sorti,
getras)

NepiecieSams

NepiecieSams

RFS Academy garais treninu térps,
zils (bikses, jaka, lietusjaka)

NepiecieSams

NepiecieSams

NepiecieSams

RFS Academy varstsargu garais
treninu térps, melns (bikses, jaka,
lietusjaka)

NepiecieSams

NepiecieSams

RFS Academy spélu formas térps
nr.1, zils (krekls, Sorti, getras)

NepiecieSams

NepiecieSams

RFS Academy spélu formas térps
nr.2, balts (krekls, Sorti, getras)

NepiecieSams

RFS Academy spélu krekls, balts

NepiecieSams

RFS Academy varstsargu spélu
formas térps nr.1, melns (krekls, Sorti,
getras)

NepiecieSams

NepiecieSams

RFS Academy varstsargu spélu
formas térps nr.2, dzeltens (krekls,
Sorti, getras)

NepiecieSams

RFS Academy varstsargu spélu
krekls, dzeltens

NepiecieSams

Mugursoma NepiecieSams
Ziemasjaka NepiecieSams
Cepure NepiecieSams
Cimdi NepiecieSams
Salle NepiecieSams




